casal d’estiu 2017

Organitza

Promouen

AMPA Els Alocs
AMPA Vaixell Burriac
AMPA Escola del Mar
AMPA Pérez Sala

Col-labora

|

Ajuntament de Vilassar de Mar




centre d’interes

Emocionar’t és unlloc on des de la creacio artistica,
I’experimentacio, la descoberta, el dialeg, I’accid, la
reflexié o la transgressié permet prendre consciéncia de
les propies emocions, estimular-les i gestionar-les
positivament.

Cada setmana, amb I’'ajuda d’en Mim, descobriran una
part d’Emocionart i hi entraran a partir d’'una disciplina
artistica diferent:

Buit, plei
equilibri
Arts plastiques
en volum

Veritat o La forca de les
mentida paraules
Arts escéniques Arts literaries

Esperit critic

o Energia
Arts plastiques

en pla

Arts musicals




els grups




Gaudir de I’estiu.

Coneixer diferents disciplines, tecniques i
tendencies del moén artistic.

Ser capacos de reflexionar i interpretar els propis
sentiments i emocions.

Treballar de forma cooperativa per arribar a
objectius comuns.

Ser critics amb I’entorn i participar en la seva
transformacid positiva.

Aprendre a valorar i respectar el treball dels altres.



“*Que treballin les emocions i I’afectivitat
“*Que I'activitat utilitzi estrategies de participacid i cooperacio

**Que provoqui la construccio teorica a partir de la practica

La introduccié de l'activitat es fa a partir d'un element motivador, que

Introduccio emocioni al participant i el predisposi per l'activitat.

. La part central de l'activitat es basa amb l'accidé a partir de propostes
Accid d'ex perimentacio, manipulacio, itineraris, visites, dinamigues, etc.

Es proposen espais on els infants relacionaran l'accid practica realitza-

Reflexio
da amb la teoria a partir de la reflexio.

Avaluacio Els infants participaran en l'avaluacic de lactivitat a partir d'una dinamica.



¢ Tallers individuals, col-lectius i cooperatius

“* Happenings (tallers de creacid sense paraules)
* Activitats [ddiques amb i sense aigua

¢ Activitats de relaxacio

¢ Activitats pels carrers i les places de Vilassar
¢ Gimcanes

¢ Sortides

¢ Nit de casal

** Festa final



$6:00-9:00
9:00-9:30
9:30-10:30
10:30-11:00
11:00-12:30
12:30-15:00
15:00-15:30
15:30-17:00
17:00-18:00

Acollida
Benvinguda i Mim
Activitat principal 1
Esmorzar

Activitat principal 2
Dinar

Relaxacid

Activitat principal 3

Permanéncies

“*Platjaijocs d’aigua

** Recursos lliures



Programacio:

5 setmanes, un munt d’activitats!
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Setrmana 5: La ferga de les paraules
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activitats

Setmana 1: Esperit critic

Objectiu: Ser critic amb I’entorn a través del llenguatge artistic i experimentar amb diferents materials i amb
I’'obra efimera

Setrmana 1: Esperit critic
Objectiv: Ser critic amb l'entorn a fravés del llengualge ortisiic | experimenior amb dif-
e=rents malerialk | omb I'cbro efimero
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activitats

Setmana 2: Buit, ple i equilibri

Objectiu: Expressar els sentiments a través de I’art i reflexionar sobre el buit, el ple i ’equilibri en I’espai i

també dins nostre

Setmana 2 Buit, ple | equilibri
Objectiv: Expressar =is santimenis o trovés de 'art | redlexionar sobre = buit, =l pl= |
I'mquilibri en '=spai | fambé dins nostre.
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activitats

Setmana 3: Energia

Objectiu: Descobrir com a través de la musica i el moviment del cos podem gestionar la nostra energia.
Carregar-la o bé descarregar-la en funcié de les necessitats que tinguem.

Setrmana 3: Energia Eﬁ'i

Objecliv: Descobrir com a braves de lo misicai o moviment del cos podem gestion- R
nasira =nergia. Descarregar-la o bé carregar-la 2n funcid de les necessitals que
tinguem.
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activitats

Setmana 4: Veritat o mentida

Objectiu: Experimentar amb la realitat i la ficcid, el fet de posar-nos rera un personatge i interpretar un paper.

Setmana 4: Veritat ¢ mentida T

Objecliv: Ecperimentar omb la redlital i | ficcié, el fel de posar-nos rera un personatge |
interpredor un paper.
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Obijectiu: Descobrir com la poesia i la literatura ens permeten expressar sentiments i emocions.

Setmana 5: La ferga de les paravles N ¢

Obje ctiu: Descabrir com o poesia | la liferatura ens permeten sxprassor santiments |
emocions.
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